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Módulo II - Teoria da 

condução

Módulo I - Segurança 

Rodoviária

LIGEIROS: O CURSO É COMPOSTO POR 28 LIÇÕES (As lições 1 a 7 e 24 a 28 devem ser frequentadas sequencialmente). A MATÉRIA DAS MESMAS ESTÁ DESCRITA NO VERSO.

 NOTA: Este Programa pode sofrer alterações consoante as necessidades pedagógicas dos alunos.

C/D - Aulas técnicas para 

pesados

A/A1/A2 - Aulas teoricas 

de motociclos
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Módulo III - Comp. 

Teórico - Prático
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A DRIVE SAFE DESEJA BOM APROVEITAMENTO A TODOS OS ALUNOS.

Programa das aulas teóricas categoria C e D

Lição 15

Lição 16

Lição 17

Lição 18

Lição 19

Lição 20

Lição 21

Lição 22

Lição 23
Lição 24

Lição 25

Lição 26

Lição 27

Lição 28

– Perceção do Risco I – Avaliação II

– Perceção do Risco II – A 

– Perceção do Risco II – B

– Distração na Condução

– Eco Condução – Avaliação Global

Lição 8

Lição 9 

Lição 10

Lição 11

Lição 12

Lição 13

Lição 14

– De “Sinalização: Classificação Geral” até “Sinais Luminosos”

– De “Sinais Verticais: Sistema de Sinalização” até “Sinais de Perigo”

– “Sinais de Regulamentação”

– De “Sinais de Indicação” até “Símbolos”

– De “Marcas Rodoviárias” até “Sinais dos Condutores”

– De “Início e retoma de marcha” até “Visibilidade Insuficiente”

– De “Iluminação dos Veículos” até “Utilização de Certos Aparelhos”

– “Velocidade”

– De “Cedência de passagem” até “Cruzamento de veículos”

– De “Ultrapassagem” até “Marcha atrás”

– De “Paragem e Estacionamento” até “Remoção de Veículos”

– De “Classificação dos Veículos” até “Avarias mais frequentes”

– De “Inspeções Periódicas Obrigatórias” até “Equipamentos de Segurança”

– De “Classificação das Vias” até “Condução sob Influência do Sol”

– De “Habilitação Legal para Conduzir” até “Documentos de que deve ser Portador”

– De “Responsabilidade” até “Comportamento em Caso de Acidente”

Lição 1

Lição 2

Lição 3

Lição 4

Lição 5

Lição 6

Lição 7

Lição 8

Lição 9

Lição 10

Lição 11

– Condução de pesados e a segurança rodóviaria - A 

– Condução de pesados e a segurança rodóviaria - A 

– Equipamentos de segurança - B 

– Equipamentos de segurança - B - Avaliação I

– Veículos Pesados 

– Habitáculo do Veículo 

– Motor 

– Sistema de refrigeração 

– Sistema de direcção e iluminação 

– Sistema de suspensão 

– Sistema de transmissão 
Lição 12

Lição 13

Lição 14

Lição 15

Lição 16

Lição 17

Lição 18

Lição 19

Lição 20 

Lição 21

– Sistema de escape e pneumáticos 

– Reboques e semirreboques 

– Articulado, pesos, dimenções e proteção do amb.

– Trans. passageiros e mercadorias e responsa.

– Matéria específicas para pesados

– Perceção do risco I - A - Avaliação II

– Perceção do risco II - A

– Perceção do risco II - B

– Distração na condução

– Eco condução - Avaliação Global

Programa das aulas teóricas (tópicos desenvolvidos no livro de código). Programa das categorias A1 / A2 / A

Lição 1

Lição 2 

Lição 3   

Lição 4  

Lição 5   

Lição 6   

Lição 7   

– O Perfil do Condutor 

– Condução sob influência de álcool, medicamentos e substâncias psicotrópicas

– Comportamento Cívico 

– A Segurança Rodoviária

– A Tarefa da Condução

– Tempo de Reação e Distâncias

– Mobilidade sustentável – Avaliação I

Lição M1

Lição M2 

Lição M3 

Lição M4

Lição M5

Lição M6

Lição M7

Lição M8

Lição M9

– Temática I

– Temática II e III

– Temática IV e V

– Temática VI, VII e VIII - Avaliação I

– Perceção do risco I

– Perceção do risco II - A

– Perceção do risco II - B

– Distração na condução

– Eco condução - Avaliação Global


